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APRESENTACAO

O Manual de Estagio Supervisionado do curso de Farmacia da Universidade
Estadual de Campinas foi elaborado com o propdsito de orientar os alunos e esclarecer as
principais duvidas durante o desenvolvimento das atividades e a execugdo do estagio
curricular supervisionado. Recomenda-se uma leitura frequente e atenta deste material.
Estamos abertos para receber criticas e sugestdes sobre as informac6es contidas aqui,
assim como sobre todo o processo e as atividades realizadas durante o periodo de estagio.
Aproveite ao maximo este momento, pois ele seré de extrema importancia para sua futura

carreira profissional.



RESUMO

No Brasil, o estagio supervisionado é regulamentado pela lei n® 11.788/2008 e €
uma exigéncia presente nas Diretrizes Curriculares de praticamente todos 0s cursos.
Reconhecido como uma atividade académica de grande valor, o estagio representa um
dos momentos mais importantes para a integracao entre os conteudos teoricos estudados
durante o curso e a préatica profissional. Essa etapa proporciona ao discente uma
oportunidade para perceber se a sua escolha profissional corresponde com sua aptiddo

técnica.

O estagio supervisionado vai muito além de um simples cumprimento de
exigéncias académicas. Ele é uma oportunidade de crescimento pessoal e profissional.

Além de ser um importante instrumento de integracdo entre universidade e a comunidade.
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INTRODUCAO

O manual de estagio retine informacgdes necessarias para a realizacdo do estagio
pelo aluno. Devido a complexidade dessa atividade, este documento é constituido de
normas e informacGes, que também estdo disponiveis no Regulamento Interno de

Estagios, no site da faculdade e nas perguntas frequentes (FAQ).

O estagio supervisionado para o curso de Farmacia é instituido pelas Diretrizes
Curriculares Nacionais, descritas na resolucdo n° 6, de 19 de outubro de 2017. Trata-se
uma atividade académica de carater obrigatorio e que esta inserido na carga horaria total
do plano curricular, sendo a sua execucdo uma condi¢do indispensavel para a obtencéo
do grau de farmacéutico. O estagio, para todos os cursos, esta regulamentado pela Lei de
Estagios n® 11.788 de, 25 de setembro de 2008.

O estégio representa o ponto inicial da imersao do aluno em seu futuro campo de
atuacdo. Essa fase é fundamentalmente vista como uma oportunidade de aplicagéo pratica
dos conhecimentos adquiridos na universidade, confrontando-os com a realidade
profissional. Durante esse periodo de aprendizado prético, é essencial que o aluno esteja
totalmente envolvido, buscando compreender profundamente o contexto em que esta
inserido, pois sdo essas primeiras experiéncias que contribuirdo significativamente para

0 desenvolvimento e consolidacdo de sua formacao.

As éareas de atividades farmacéuticas que sdo disponibilizadas para os estagios
estdo ligadas a dispensacdo de especialidades farmacéuticas, manipulacdo magistral de
medicamentos alopaticos e homeopaticos, assisténcia farmacéutica ano SUS, laboratoérios
de andlises clinicas e estagio profissionalizante em qualquer area de possivel atuacéo do

farmacéutico.

O estagio supervisionado tem sido executado em ambientes externos a
universidade, nos quais existe um profissional habilitado como responsavel. A Unicamp
oferece algumas vagas de estagios em instituicdes e empresas parceiras, mas o aluno pode
fazer contato por conta propria com qualquer outro local, desde que a proposta de estagio

seja condizente com a ementa da disciplina.



OBJETIVOS DO ESTAGIO

Os estégios curriculares do curso de Farmacia da Unicamp visam proporcionar ao aluno
a oportunidade de participar de experiéncias praticas que reflitam o dia a dia do

profissional farmacéutico, tais como:

e Aplicacdo pratica do contetdo aprendido durante o curso e consolidacdo do
conhecimento;

e Reconhecer as aptidées e suprir eventuais deficiéncias na sua formacao
académica;

e Atenuar o impacto da passagem da vida estudantil para o mercado de trabalho;

e Contato com éareas de atuacdo do farmacéutico;

e Antecipar o desenvolvimento de atitudes e posturas profissionais, com estimulo
a0 senso critico e a criatividade;

¢ Vivéncia com a realidade da profissao.

e Aprofundar sua area de interesse.



DOCUMENTACAO DE ESTAGIO

Para concluir as disciplinas de estagio, os documentos necessarios sao:

1. Termo de compromisso
2. Relatorio final de atividades

3. Comprovacdo de frequéncia (apenas para estagio ndo remunerado)

Também € possivel validar trabalho formal (CLT ou com contrato) como estagio,
desde que as atividades desenvolvidas estejam de acordo com a ementa da disciplina de
estagio.

O aluno deve enviar a cépia da carteira de trabalho (ou contrato, caso ndo seja
carteira) por e-mail (estagios@fcf.unicamp.br) e o relatério de estagio.

Os documentos devem ser enviados até o final do periodo letivo em que o aluno

estiver matriculado, independentemente da duracédo do contrato de estagio.

PROCEDIMENTOS PARA A REALIZACAO DO ESTAGIO

1° Passo — Procurar vaga
A procura de vagas varia de acordo com a disciplina:
e FR307 ou FR370: O aluno procura a vaga, mas ha uma lista de farméacias e
drogarias parceiras na pagina da FCF (Graduacdo > Estagios > links (teis)
e FR405: A Faculdade indica o aluno para vagas de estagio
e FR611e FR711: Atualmente o estagio é desenvolvido no HC e todas as vagas sao
fornecidas pela faculdade

e FR901, FR902, FR907 e FR908: O aluno é responsavel por procurar vaga

2° Passo — responder o formuléario de interesse em na matricula em disciplina de
estagio

Ao final de cada semestre, um formulario é enviado por e-mail aos alunos para
gue informem o interesse em realizar o estagio. Os formularios também estdo disponiveis
no nosso site (Graduagdo > Estdgios > Orientac¢des). O intuito do formul&rio € verificar a

quantidade de alunos interessados para entdo abrir turmas de matricula.



3° Passo — Cadastro no sistema do DEAPE

O estagio s podera ser iniciado com o termo de compromisso, que devera ser emitido no
sistema da DEAPE. O cadastro de estagio obrigatério somente pode ser feito apos a
divulgacdo dos relatorios de matricula, em data prevista no Calendario Académico. O

cadastro de estagio ndo obrigatdrio, por sua vez, pode ser feito a qualquer momento.

4° Passo: inicio do estagio

O termo de compromisso devidamente assinado e digitalizado deve ser enviado ao
Servigo de Apoio ao Estudante em seu site, op¢do Estagios > Entrega de Documentos;
além disso, deve ser enviado a Comissdo de Estagios por e-mail
(estagios@fcf.unicamp.br) em arquivo intitulado TCE FRxxx Nome completo do
estagiario.pdf (exemplo: TCE FR307 Maria Silva.pdf).

5° Passo: finalizacao do estagio

O relatorio final de atividades devidamente digitalizado e o comprovante de frequéncia
(no caso de estagio obrigatdrio) deve ser enviado para o e-mail estagios@fcf.unicamp.br
proximo a data final do periodo letivo, no maximo, cinco dias (Uteis) antes do ultimo dia
para insercdo de notas, de acordo com o Calendario Académico. O arquivo deve ser
nomeado deste modo: RF FRxxx Nome completo do aluno (Exemplo: RF FR307 Maria
Silva.pdf).



ESTAGIO OBRIGATORIO E NAO OBRIGATORIO

Podemos classificar o estagio quanto a sua remuneragao (remunerado ou nao) e
quanto a obrigatoriedade (obrigatorio ou ndo). Sdo chamados de obrigatdrios os estagios
associados a uma disciplina, esses estagios tendem a ndo ser remunerados, mas nada
impede o aluno de utilizar uma atividade remunerada para validar uma disciplina
obrigatoria, desde que essa atividade esteja dentro da ementa disciplina de estagio em
questéo.

Por exemplo, um aluno que seja bolsista de um estagio em hospital publico pode
utilizar as horas das atividades remuneradas para cumprir a carga horaria da disciplina de
Assisténcia Farmacéutica no SUS (FR405). Ao mesmo tempo, um aluno que ja cumpriu
todas as disciplinas de estagio obrigatérias pode continuar a realizar um estéagio
remunerado, se assim desejar.

Em resumo, todo estagio ndo remunerado € um estagio obrigatorio, ja o estagio

remunerado pode ou nao estar associado a uma disciplina (ser obrigatorio).



DISCIPLINAS OBRIGATORIAS

As Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Farmécia, de 2017, estabelecem

alguns eixos para realizacdo de estagio:
| - farmacos, cosméticos, medicamentos e assisténcia farmacéutica
Il - analises clinicas, genéticas e toxicoldgicas e alimento

I11 - especificidades institucionais e regionais

Diante desses eixos, algumas disciplinas foram estabelecidas como obrigatérias na FCF
(catalogo vigente em 2024):

3° semestre - FR307 Estagio em Farmacia

4° semestre - FR 405 Estagio em Assisténcia Farmacéutica no SUS

6° semestre - FR611 Estagio em Laboratorio Clinico |

7° semestre - FR711 Estagio em Laboratorio Clinico 1l

9° semestre - FR907 (antiga FR901) Estagio Supervisionado Profissionalizante |

10° semestre - FR908 (antiga FR902) Estagio Supervisionado Profissionalizante |1

As disciplinas de estagio sdo divididas em vetores de créditos de atividade P
(prética) e atividade O (orientada). A descricdo das atividades incluidas nesses vetores se
encontra na deliberagdo CEPE-A-012/2004, de 02/06/2004:

Il - Atividade P (Pratica) - é o campo que expressa as atividades semanais que envolvem
efetivamente alunos e professores, em tempo integral, no desenvolvimento préatico dos
contelidos. Dentre as possiveis atividades que podem ser vistas como Pratica incluem-se
atividades de campo relativas a coleta e a observacéo; atividades de campo junto a comunidade;
desenvolvimento de projetos; atividades praticas em métodos e técnicas de pesquisa e producéo
para as Ciéncias Humanas e Artes; atividades assistenciais relativas ao internato, as disciplinas
clinicas e as disciplinas praticas supervisionadas que ocorrem, por exemplo, nos cursos da area
de saude, visitas técnicas e outras atividades definidas a critério da CCG.

IV - Atividade O (Orientada) - € 0 campo que expressa as atividades semanais em que os alunos
desenvolvem com maior autonomia seus estudos, sob orientacédo e/ou supervisdo de docente (5),

onde se incluem: atividades artisticas, atividades em bibliotecas, estagio supervisionado, estudo

dirigido, iniciagdo cientifica, oficinas, projetos em empresa junior, realizacdo de monografia,
trabalhos de finais de curso e trabalhos praticos, além de outras atividades definidas a critério
da CCG.



O estagio em si deve ser calculado a partir dos créditos “O”, ja os créditos “P” sdo
reservados para apresentacdes, reunides, confeccdo de relatério ou qualquer outra
atividade complementar que o estagio exigir.

Os alunos poderdo fazer estagio em periodo anterior ou posterior aos semestres
citados, desde que cumpram o0s pré-requisitos estabelecidos. Nesta secdo, iremos
apresentar as ementas e possiveis locais de estagio para cada disciplina. Lembrando que
a ementa ndo é um checklist, isto &, ndo necessariamente o aluno ird desempenhar todas
as nela atividades descritas. O intuito da ementa é descrever as possibilidades de atuacéo

no ambiente do estagio.



DETALHES SOBRE AS DISCIPLINAS

FR307 — Estagio em Farmécia

Total de créditos: 8
Total de horas de atividades praticas: 30
Total de horas de atividades orientadas: 90

Ementa:

Gestdo e administracdo da farmacia. Ciclo da assisténcia farmacéutica no
estabelecimento. Armazenamento e controle de estoque. Conferéncia e avaliagéo técnica
e legal das prescrigdes. Dispensacdo e orientacdo ao usuario. Boas Préticas
Farmacéuticas. Controle de antimicrobianos. Controle de medicamentos e substancias
sujeitos a controle especial (Portaria SVS/MS 344/1998). Gerenciamento de residuos em
farmacia. Préatica em farmécia: atendimento farmacéutico, afericdo de parametros
fisiologicos e bioquimicos, fracionamento de medicamentos. Procedimento Operacional
Padrdo (POP) e Manual de Boas Praticas Farmacéuticas. Farmacovigilancia. Para
farméacias com manipulacédo: Boas Praticas de Manipulacédo. Manipulacéo e controle de

qualidade de produtos manipulados.

Locais de atuacdo: Pode ser desenvolvido em drogarias e farméacias de manipulacéo.

FR 405 — Estagio em Assisténcia Farmacéutica no SUS

Total de créditos: 8
Total de horas de atividades praticas: 30
Total de horas de atividades orientadas: 90

Ementa:

Diferentes niveis de atencéo no Sistema Unico de Satde (SUS). Estrutura organizacional
e funcional do servico de saude. Ciclo da assisténcia farmacéutica no servico de saude
do SUS: selecdo, programacao, aquisi¢ao, armazenamento, distribuicdo e dispensacao.
Sistema de distribuicdo de medicamentos. Manipulacéo de medicamentos estéreis e ndo
estéreis. ComissGes multidisciplinares de apoio ao uso racional de medicamentos.
Prevencdo e controle da resisténcia microbiana e infeccdo relacionada a assisténcia.
Farméacia clinica. Reconciliacdo terapéutica. Farmacovigilancia, tecnovigilancia e

controle de qualidade na assisténcia farmacéutica.



Locais de atuacdo: Nos diferentes niveis de atencdo no Sistema Unico de Salde (SUS),
sendo os locais mais usuais as Unidades Basicas de Saude (UBS) e hospitais publicos.

FR611 - Estagio em Laboratdrio Clinico |

Total de créditos: 6
Total de horas de atividades préaticas: 45
Total de horas de atividades orientadas: 45

Ementa:
Estagio supervisionado em laboratorio de analises clinicas nas areas de Coleta e
Recepcdo de exames, Bioquimica Clinica, Urinalises, Hematologia Laboratorial,

Microbiologia e Parasitologia Clinicas.

Locais de atuacdo: Laboratoérios de analises clinicas

FR711 - Estagio em Laboratério Clinico 11

Total de créditos: 6
Total de horas de atividades préaticas: 45
Total de horas de atividades orientadas: 45

Ementa:
Estagio supervisionado em Laboratorio de Analises Clinicas nas areas de Liquidos
Biologicos (liquor e derrames cavitarios), Imunologia e Fisiologia Clinica (horménios e

marcadores tumorais)

Locais de atuacdo: Laboratdrios de analises clinicas

FR907 (antiga FR901) - Estagio Supervisionado Profissionalizante |

Ementa

Estagio Supervisionado por docente do Curso de Farmécia desenvolvido em
estabelecimentos publicos ou privados, legalmente constituidos em atividades

regulamentadas para o profissional farmacéutico.

Locais de atuacdo: Qualquer area relacionada a atuacdo do farmacéutico.

FR908 (antiga FR902) - Estagio Supervisionado Profissionalizante 11

Ementa



Estagio supervisionado por docente do Curso de Farméacia desenvolvido em
estabelecimentos publicos ou privados, legalmente constituidos em atividades

complementares ou em continuidade ao do Estagio Supervisionado Profissionalizante I.

Locais de atuagdo: Qualquer area relacionada a atuacdo do farmacéutico e pode ser
desenvolvido no mesmo local que o Estagio Supervisionado Profissionalizante I,

embora o relatorio apresentado para cada disciplina deva ser entregue separadamente.



CAMPOS DE ESTAGIOS

Dispensagdo em drogaria

Nessa area o0 aluno lidara diretamente com o publico e poderéa conhecer a realidade
da populacéo local. A partir dessa vivéncia, é possivel identificar as patologias e queixas
relacionadas mais frequentes da regido, manejar o estoque dos medicamentos e elaborar
campanhas e projetos de atencdo que sejam adequados para a realidade local. O aluno
terd contanto com a documentacdo necessaria para o funcionamento de uma drogaria e
com a atuagdo profissional do farmacéutico, em conjunto com a observancia da legislagéo
em vigor.

Espera-se que o aluno se familiarize com as nomenclaturas comerciais e genéricas
dos medicamentos e consiga treinar uma avaliacdo bésica na anélise de prescrigdes.

Disciplina: FR307, FR370 ou FR900

Manipulagdo magistral alopética

Durante o estagio na manipulacdo magistral alopatica, os estudantes tém a
oportunidade de se envolver no planejamento das atividades diarias relacionadas ao
atendimento e producdo de medicamentos, compreender a atuacdo do farmacéutico na
personalizagdo dos medicamentos manipulados, bem como sua responsabilidade na
orientagéo e cuidado direcionado aos pacientes.

Este estagio permite consolidar dos conceitos de farmacotécnica, como
solubilizacdo de matérias-primas, diluicdo de solidos e habilidades precisas na pesagem
de materiais. Também € necessario considerar as compatibilidades e estabilidades entre
os componentes das formulagdes, bem como reagdes das embalagens com os contetidos.

Os também estudantes sdo introduzidos a avaliacdo de controles fisico-quimicos
das formulacdes e a elaboracdo de Procedimentos Operacionais Padrdo (POPs), entre

outras competéncias essenciais para a pratica farmacéutica.

Disciplina: FR307, FR370 ou FR900



Manipulagdo homeopatica

Durante este estagio, os alunos tém a oportunidade de conhecer contexto da
farmacotécnica homeopética e compreender o funcionamento operacional de uma
farmacia homeopatica, além de conhecer as competéncias e habilidades exigidas do
farmacéutico responsavel nesse ambiente especifico. Nesse estagio, os alunos podem
explorar as nuances das diluicbes, os métodos de preparo e as diferentes formas

farmacéuticas e veiculos empregados na elaboracdo de medicamentos homeopaticos.

Disciplina: FR307 ou FR370

Farmacia hospitalar

Durante este estagio, o aluno serd imerso na estrutura politica, administrativa e
assistencial de um hospital, explorando os diversos setores nos quais o farmacéutico
desempenha um papel fundamental. Esses incluem, entre outros, Central de
Abastecimento Farmacéutico, nutricdo parenteral, farméacia do centro cirargico, logistica,
ambulatorio, quimioterapia, acompanhamento de pacientes e farmécia clinica. A
Farmécia Hospitalar, com sua estrutura essencial, busca promover a interdisciplinaridade,
ampliando a capacidade do aluno para discutir 0s temas pertinentes aos campos

mencionados, além de proporcionar uma compreensdo do gerenciamento desta unidade.

Disciplina: FR405 e FR900

Assisténcia Farmacéutica no SUS

O objetivo deste estadgio é conhecer os servigos farmacéuticos que sdo
desempenhados no Sistema Unico de Satde. O aluno podera realizar estagios em qualquer
fase do ciclo de assisténcia farmacéutica - selecdo, programacéo, aquisi¢éo, distribuicéo
e dispensacdo de medicamentos, bem como éarea clinica. Serd admitido estagio em
qualquer setor publico que esteja envolvido com os medicamentos, incluindo-se hospitais,

UBS, ESF e programas diversos.

Disciplina: FR405



OUTRAS SITUACOES

Iniciacdo Cientifica

As horas desenvolvidas em Iniciacdo Cientifica (IC) podem ser utilizadas para
validar disciplinas de estagio, desde que ndo tenham sido utilizadas em disciplina de IC.
Isso ndo significa que o aluno ndo possa validar as horas desenvolvidas no projeto ambas
as disciplinas se tiver horas o suficiente, 0 que ndo pode ocorrer é a dupla validacdo das

mesmas horas em disciplinas distinta.

Trabalho de acordo com a CLT e outros vinculos (ndo estagio)

No caso de um emprego formal (excluindo estagio remunerado), o aluno pode
solicitar validagéo das horas trabalhadas, desde que esteja dentro do escopo da disciplina.
Nesse caso, 0 aluno deve enviar a copia da carteira de trabalho (ou contrato, caso nao seja
carteira) por e-mail (estagios@fcf.unicamp.br) e o relatdrio de estagio. Cabe ressaltar que
a aprovacdo de estagio a partir de um vinculo trabalhista esta sujeita a analise da

Comissdo de Estagios.

Estégio de 40 horas semanais

A carga horaria maxima semanal em estagio é de 30 horas semanais, contudo, a
lei de estagio (Lei n° 11.788/2008) permite exceder essa carga horaria nos periodos em
que o aluno ndo tiver aulas presenciais, como ocorre nas férias de verdo ou nos altimos
periodos do curso. Como essa € uma norma legal, ndo é possivel fazer qualquer excecdo

a essa regra, pois ndo se trata de uma decisdo da Unicamp.

Estagio no exterior

Estagios realizados fora do pais sdo regulamentados pela Resolucdo GR-041/21
da Unicamp. Para a realizacdo das atividades de estagio curricular no exterior, o(a)
académico(a) devera estar matriculado em disciplina de estagio obrigatério de seu curso,
possuir Coeficiente de Progressao (CP) maior ou igual ao valor estabelecido no programa

de estagio do curso, e apresentar 0s seguintes documentos:



| - Carta de solicitagédo de estagio curricular no exterior, enderegada ao coordenador
de curso de graduacdo, contendo informagdes da vida académica do académico (Nome
completo, RA, curso de graduacdo e CP), apresentando seu interesse em realizar estagio
curricular na Empresa/Instituicdo concedente, local da realizacdo do estagio, periodo de
realizacdo do estagio. A carta é feita pelo aluno e serve como um resumo de informagoes

para a faculdade.

Il - Carta convite da entidade concedente de estagio (na versdo em inglés ou
portugués), contendo descricao das atividades a serem realizadas, carga horaria semanal
e indicacdo de supervisor do local de estagio, o qual devera ser profissional de nivel

superior ou com experiéncia na area de conhecimento vinculada ao campo de estégio;

I11 - Plano de atividades de estagio (na versdao em inglés e em portugués), demonstrando

que estdo em consonancia com o campo de formacao profissional do(a) académico(a);

IV - Termo de ciéncia e de responsabilidade do(a) académico(a) quanto as despesas de

deslocamento e estadia e ao seguro salde e contra acidentes pessoais.

O seguro saude e contra acidentes pessoais € obrigatorio e ficara ao encargo da entidade

concedente do estagio e/ou do(a) académico(a) estagiario(a).



DEVERES DO ESTAGIARIO

Sao deveres do aluno:

e Cadastrar o estagio no sistema de carreiras da Unicamp (quando o estagio néo for
remunerado);

e Entregar o relatorio de atividades dentro do prazo estipulado;

e Cumprir as atividades propostas pelo supervisor de estagio;

e Participar das reunides de estagios convocadas pela Comissao de Estagios;

e Manter postura adequada durante o desenvolvimento do estagio;

e Atender as exigéncias especificadas pelo local de estagio. Por exemplo: o uso de
avental, touca, equipamentos de protecdo individual, o uso de roupa branca durante
0 periodo do estagio;

e Dispor de horario necessario para o desenvolvimento do estagio curricular,
conforme cronograma e atividades estabelecidas;

e Ser assiduo e pontual. Qualquer eventual impedimento para seu comparecimento
ou atraso devera ser comunicado ao responsavel pelo estabelecimento onde realiza
0 estagio e apresentar atestado médico quando for o caso;

e Toda falta devera ser reposta. O ndo cumprimento dessa exigéncia resultara na
reprovacao no estagio;

e Faltas consecutivas, sem aviso prévio ou atestado médico, poderdo resultar em
cancelamento do estagio.

ATRIBUICOES DO PROFESSOR RESPONSAVEL POR TURMAS DE
ESTAGIOS

e Aprovar as solicitacfes de estagio no Sistema de Carreiras;
e Corrigir relatorios de estagio;
e Esclarecer davidas de alunos quando pertinente;

e Inserir a nota (conceito) de estagio no sistema da DAC, determinadas por cada

supervisor de estagio.



CONTROLE DA PRESENCA

e A presenca do aluno sera controlada pela folha de frequéncia (apéndice I), no qual o

aluno devera marcar todo dia a quantidade de horas realizadas;

e A folha de frequéncia devera ser assinada e CARIMBADA pelo supervisor do local
do estagio;



APENDICE | - FOLHA DE FREQUENCIA

Nome do aluno:

Disciplina (codigo):

Carga horaria (de acordo com créditos O):

Més/ano:
Data Entrada Saida Horario de | Rubrica obs
almogo (aluno)
Total - )

Assinatura e carimbo do supervisor:

Assinatura do aluno:




