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Pesquisa realizada pela Uni-
versidade Estadual de Campi-
nas (Unicamp) revela a v
lidade do uso do virus zika
no combate ao cancer de
pl'(‘)ﬁlﬂ(il, 0 mais comum em
homens acima de 50 anos. O
estudo, que mostra que o pa-
tégeno tem a capacidade de
inibir a proliferagao do tu-
mor, teve inicio em 2019, sen-
do pioneiro no mundo nessa
drea. Os resultados obtidos
foram publicados recente-
mente no Journal of Proteo-
me Research, revista cientifi-
ca da Sociedade Americana
de Quimica (American Ct
mical Society, em inglés).
"Os resultados obtidos confir-
mam a viabilidade de um po-
tencial tratamento do cancer
de préstata”, garante o coor-
denador do Laboratério Inno-
vare de Biomarcadores da
Unicamp, Rodrigo Ramos Ca-
tharino.

Doenca atinge com
maior frequéncia
homens acima dos 50

O tumor é predominante
em todas as regioes do pais.
Até 2025, 72 mil novos casos
devem ser registrados a cada
ano, de acordo com estimati-
va do Instituto Nacional do
Cancer (Inca). A projecdo
i|])()lll£l para um umento de
13,91% em relagao a média
de 65.840 casos constatados
no triénio 2020-2022. Levan-
do em conta os homens de to-
das as idades, o cancer de
préstata € segundo mais co-
mum, atrs apenas do de pe-
le nao melanoma.

Pesquisadores da Uni-
camp, liderados por Catha
no, p assaram a estudar o vi-
rus zika apds o surto de infec-
¢do no Brasil em 2015, quan-
do o mico-organismo foi as-
sociado ao aumento de casos
de microcefalia em bebés no
Nordeste apos a contamina-
¢ao das maes durante a gravi-
dez. O patégeno é transmi
do pelo mosquito Aedes ae-
gypti, 0 mesmo vetor da den-
gue e da chikungunya. Os es-
tudos buscavam avaliar os
efeitos em diversos tipos de
fluidos humanos, como a sali-
/a, e investigar o potencial
das células da préstata como
reservatorio viral.

Durante a pesquisa, finan-
ciada pela Fundagido de Am-
paro a Pesquisa do Estado de
Sao Paulo (Fapesp), foi cons-
tatado o uso potencial do vi-
rus zika como arma contra o
cancer de préstata. Mesmo
apds ser inativado em alta
temperatura, foi verificado
que o virus é capaz de inibir
a pmhlvl.lg‘m de células tu-
morais. O trabalho publicado
na revista cientifica analisou
os efeitos do patégeno nas cé-
da prostata sadias e atin-
sdncer. No entan-
1o, a pesquisa mostrou que o
virus pode levar a um proces-
inflamatério persistente
em células saudaveis, com
efeitos danosos ao sistema re-
produtor masculino.

Préoximo passo
"Agora, temos estudar a
quantidade certa a ser usada,
o melhor momento de exposi-
¢do, fazer as adequagoes ne-
[ para evitar esse efei-
to colateral e definir a forma
correta de uso como trata-
mento”, explica o pesquisa-
dor da Unicamp. De acordo
com Catharino, esse préximo
passo da pesquisa ainda serd
em laboratério para avalia-
¢do dos pros e contras antes
da utilizagdo em organi
complexos, como seres vivos.
Ele explica que "ainda é ce-
do" para se ter uma previsio
de quando o tratamento po-
dera estar disponivel para o
homem. A pesquisa envolve
a exposic 5 sau-
ddveis e tumorais ionizadas
em um espectrometro de
massa de alta resolugio, que
permite que se conhega com
precisio as massas de subs-
tancias quimic Com isso,
o aparelho revela os efeitos

Flivia Luésa Dias.

O professor Rodrigo Catharino (em pé) e integrantes da sua equipe de pesquisa: proxima etapa do esludo pretende desenvolver estratégia para evitar efeito colateral causado pelo virus

DESCOBERTA

Virus zika pode combater o
cancer de prostata, diz estudo

Pesquisa desenvolvida por cientistas da Unicamp aponta viabilidade do método

Agéncia Brasil
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Pesquisa teve infcio em 2019 apés

apds a exposi¢io do virus zi-
ka em trés tempos diferentes:

cinco, dez e 15 dias apds a in-
fecgao.

No caso dos carcinomas,
os efeitos surgem jd no pri-
meiro perfodo, o que indica
seu cardter anticancer. A mor-
te das células do tumor foi

de exposica
nas célul
quando a infec
gada. Ne s0, hd altera-
¢oes marcantes do metabolis-
mo, especialmente em glic
rolipidios, dcidos graxos e
acilcarnitinas, com o uso a
longo prazo podendo ocasio-
nar o proprio cancer de pros-
tata.

"Todas essas questoes de-
vem ser e foram fundamen-
talmente levantadas nessa fa-
se de teste para que futuros
pacientes que optem por tra-
tamentos desse tipo possam
ter tods

ssdrias”, ressalta Cathari-
Além disso, acrescenta,

40 € prolon-

no.
as proximas etapas da pesqui-
sa podem apontar os meios

para evitar esse efeito colate-

de mic

ral. Além do apoio da Fa-
pesp, os pesquisadores bus-
cam outras fontes de fomen-
1o e recursos junto a iniciati-
va privada para a evolugio
da pesquisa.

Adoenca
"No Brasil, o cancer de prosta-
ta atinge um em cada seis ho-
mens, ou seja, € um proble-
ma bastante comum”, explica
o oncologista Fernando Ma-
luf. No entanto, somente um
homem em cada 41 morre!
da doenca. "Ele € respon
por cerca de 10% de toda:
mortes provocadas por cin-
cer em pacientes do sexo mas-
culino no Brasil, ficando atrds
apenas do tumor de pul-
mao", acrescenta o médico.
De acordo com ele, 0 avan-
¢o do tumor ¢ gradual e ocor-
re lentamente. Quando a
doenga nao é diagnosticada,
passa a invadir as estruturas
ao redor, como as vesiculas
seminais, a bexiga e o reto.
Em casos mais avancados,
pode atingir, através dos va-
508 sanguineos, os 0ssos e de-
pois o figado e o pulmaio,

peloy

em estados do Nordeste

configurando metdstase.
"Doengas muito avancadas,
em geral, sao situagoes onde
nao foi percebido, através
dos sintomas, que o tumor es-
tava se desenvolvendo ou
aquele homem nio fez o
acompanhamento regular
que foi recomendado”, alerta
0 oncologista.

A proéstata € responsdvel
pela producio dos nutrientes
e fluidos que constituem o es-
perma. O diagnéstico da
doenga é feito através do exa-
me de toque retal, ultrassono-
grafia da prostata e checa-
gem do PSA (antigeno prostd
tico especifico), marcador tu-
moral detectado por exame
de sangue. Em tumores mais
volumosos, o paciente sente
dificuldade para urinar, ar-
dore ;.nu urindrio fraco, acor-

a v s A noite para
enta gotejamen-
a e, mais rarame:
e de dor e da pr
sen¢a de sangue na urina e
no esperma.

Os homens sem risco
maior de desenvolver cancer
de préstata devem comegar a

urinar, dpl
to de u

A

fazer os exames preventivos

aos 50 anos. Jd as pessoas
com familiares portadores da
doenga diagnosticada antes
dos 65 anos apresentam alto
risco de desenvolver o tu-
mor. Por isso, devem come-
¢ar o acompanhamento mé-
dico aos 40 anos. Os descen-
dentes de negros apresentam
maior risco de ter o tumor e
devem comegar a fazer os
exames aos 45 anos.
er uma alimentagéo ba-
ada e praticar exerci-
isicos regularmente sao
recomendagoes importantes
para se prevenir a doenga. O
tratamento depende do tama-
nho e da classificagdo do tu-
mor, assim como da idade
do paciente. As terapias dis-
poniveis atualmente podem
incluir a remogédo cirtirgica
da préstata, radioterapia, hor-
monoterapia e uso de medi-
camentos. De acordo com o
ca, 0 tabagismo, consumo
v é 1, exposi-
a rsnl.n sem protegio, infec-
¢ao pelo virus HPV e imunos-
supressio estdo entre os fato-
res de risco para a doenga.

Em 2015, durante uma epide-
mia de zika e o aumento de
casos de microcefalia nos es-
tados do Nordeste, estudos
confirmaram a capacidade
do virus de infectar e destruir
as células progenitoras neu-
rais, que nos fetos em desen-
volvimento dao origem aos
diversos tipos de células cere-
brais. No final do ano pas
do, um estudo revelou que
aproximadamente um tergo
dos filhos de maes infectadas
durante a gravidez apresen-
tou, nos primeiros anos de vi-
da, anormalidades consisten-
tes com a Sindrome da Zika
Congeénita (SZC

O trabalho foi realizado
por uma equipe formada por
pesquisadores da Fundagao
Oswaldo Cruz (Fiocruz) e de
outras 25 institui¢oes do Bra-
sil, com apoio da London
School of Hygiene & Tropical
Medicine. "As manifestagoes
da sindrome envolvem defi-
ncias neurolégicas funcio-
s, anormalidades de neu
roimagem, altera¢des audi
vas e visuais e microcefalia.
i disfungoes aparecem
mais frequentemente de for-
ma isolada do que em combi-
nac¢ao, com menos de 0,1%
das criangas expostas apre-
sentando duas delas simulta-
neamente”, divulgou a Fio-
cruz.

O virus zika foi isolado
pela primeira vez em maca-
cos na Floresta Zika de
Kampala, em Uganda, no
ano de 1947. O primeiro cz
so de infec¢do humana foi
relatado na Nigéria em
3. Desde entdo, o pat6-
geno expandiu sua abran-
géncia ;,c()g,r.lﬁ a p.
rios p.| es da Afri
Oceania e Américas.

Ap6s o registro de 4.129 ca-
sos de zika no Brasil em
2015, com 1.046 mortes, atin-
gindo o pico de 8.587 notifica-
¢oes e 605 vitimas fatais em
2016, os nimeros da doenca
decafram no Brasil. Segundo
o Ministério da Satde, 419 ca-
sos foram registrados em
2022, sem nenhum 6bito. O
Estado de Siao Paulo ndo teve
nenhum paciente com zika
no passado.




